
 

 

De Koepel Gepensioneerden is de grootste belangenvereniging van gepensioneerden in 
Nederland met een kleine 100 lidverenigingen die samen 130.000 leden hebben. De Koepel komt 

onder het motto "de kracht van senioren" indirect op voor alle gepensioneerden en senioren in 
Nederland. 
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Voorspelling Koepel Gepensioneerden over AOW dreigt uit te 
komen 

Een tijdje terug waarschuwde Koepelvoorzitter John Kerstens er al voor: het scenario waarin de 
door het kabinet Jetten voorgestelde versnelde verhoging van de AOW-leeftijd zou worden 
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ingeruild voor andere voorstellen om de AOW ‘betaalbaar’ te houden (lees het artikel in onze 

nieuwsbrief van 8 maart) en de column in het Vijftig+ magazine. Andere voorstellen, die voor 
gepensioneerden wel eens slechter kunnen uitpakken. Het (versneld) ophogen van de AOW-
leeftijd heeft geen gevolgen voor iedereen die nu al gepensioneerd is. Maar eventuele andere 
voorstellen, zoals bijvoorbeeld het door AOW-gerechtigden (nog) meer laten meebetalen aan de 
AOW, hebben dat wel. Die voelen gepensioneerden in hun portemonnee. 

En afgelopen week dreigde precies dat scenario uit te komen. Het kabinet gaf bij monde van 
premier Rob Jetten aan dat wat hem betreft het snellere opschuiven van de AOW-leeftijd niet ‘het 
enige antwoord’ is op het ‘onbetaalbaar worden’ van de AOW. Hij deed dat in debat met de Eerste 
Kamer. Daar lag een voorstel van GroenLinks/PvdA voor om een streep te zetten door dat 
snellere opschuiven van de AOW-leeftijd. Jetten gaf aan dat er ‘wel degelijk een groot 
probleem’ aankomt met betrekking tot de financiering van de AOW en er dus iets moet gebeuren. 
Hij kondigde aan dat ministers Vijlbrief en Aartsen (die samen de taken verdeeld hebben op het 

Ministerie van Sociale Zaken en Werkgelegenheid) ‘richting de zomer met nieuwe voorstellen zullen 
komen.’ 

Die voorstellen zullen vermoedelijk eerst met sociale partners (vakbonden en werkgevers) worden 
besproken als onderdeel van een door het kabinet gewenst sociaal akkoord. Daarin zouden onder 
meer ook afspraken moeten worden gemaakt over bijvoorbeeld arbeidsongeschiktheids- en 
werkloosheidsregelingen. Als dat lukt zal het kabinet (net zoals dat eerder met het 
pensioenakkoord gebeurde), zich beroepen op draagvlak voor haar plannen in de maatschappij en 
is de verwachting dat ook in beide Kamers een meerderheid in zicht komt. Daar rekent men op, 
omdat met name GroenLinks/PvdA geen afstand zal willen nemen van eventuele door de 
vakbonden gemaakte afspraken. 

Koepelvoorzitter John Kerstens: ‘Of deze eerder dus bij het pensioenakkoord gevolgde route deze keer 
“succesvol” is, zal moeten blijken. Tot nu toe keren met name vakbonden zich mordicus tegen alle 

kabinetsplannen. Die over de AOW, maar bijvoorbeeld ook die om de WW-duur fors in te korten. Mijn 
inschatting is dat die route deze keer in ieder geval sowieso langs het Malieveld zal moeten. Niet in de 
laatste plaats nu de grootste vakbond in ons land, de FNV, op 1 mei een nieuwe voorzitter krijgt (oud 
PvdA-voorzitter Hans Spekman) die na een interne ruzie die meer dan een jaar duurde eerst de eigen 
gelederen gesloten moet zien te krijgen. En dat doe je niet door zomaar even een akkoord met 
verslechteringen te sluiten. Vraag is natuurlijk wel of vakbonden net zo scherp zullen zijn op eventuele 
andere AOW-voorstellen waarmee het kabinet komt en die niet werkenden, maar juist gepensioneerden 
raken. Wij als Koepel zullen daar zeer alert op zijn. En natuurlijk laten we ook zelf van ons horen.’ 

Dat laatste doet de Koepel Gepensioneerden onder meer in de media en in haar contacten met 
Kamerleden en ministerie, maar ook bijvoorbeeld richting de uit ambtenaren van maar liefst vier 
ministeries samengestelde ‘interdepartementale werkgroep’ die op verzoek van het kabinet 
mogelijke AOW-maatregelen in kaart brengt. 
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Een geloofwaardig verhaal tussen verbeelding en werkelijkheid 

Pensioen: iedereen krijgt ermee te maken, maar weinig mensen verdiepen zich er echt in. Toch 
hebben we er massaal een mening over. Net als bij grote voetbaltoernooien lijkt ineens iedereen 
expert, terwijl de werkelijkheid vaak een stuk minder eenvoudig is. We praten er makkelijk over, 
geven advies en trekken conclusies, maar de realiteit is vaak complexer dan die snelle meningen 
doen vermoeden. 

Door op de link hieronder te klikken leest u de column van Koepel-voorzitter John Kerstens in 
het Vijftig+ magazine. 

https://vijftigplusonline.nl/onderwerpen/koepel-gepensioneerden/geen-spookverhalen-maar-
ook-geen-sprookjes 

Op onze websitepagina Ledenvoordeel (even naar onderaan de pagina scrollen) kunnen leden van 
de Koepel Gepensioneerden een abonnement met korting nemen op het Vijftig+ Magazine. 
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Ouderenbonden: teken de petitie en maak gordelroosvaccinatie voor 
grotere groep gratis 

Gezamenlijke ouderenbonden, verenigd in De Seniorencoalitie, zijn een petitie gestart om het 
gordelroosvaccin voor een grotere groep mensen gratis beschikbaar te maken. Steeds meer 
ouderen lopen risico op gordelroos. De vaccinatie voor deze aandoening moeten ze vaak zelf 
betalen. Behalve een uitbreiding van het gratis vaccinatieaanbod voor kwetsbare 70- en 80-
plussers en een regeling voor mensen met een laag inkomen, wil De Seniorencoalitie dat er meer 
bekendheid aan het bestaan van het vaccin wordt geven. Handtekeningen om de actie te steunen 
kunnen worden gezet op https://gordelroos.petities.nl. 

Hoewel er plannen waren om de vaccinatie gratis te maken voor alle 60-plussers, zijn die 
inmiddels aangepast. Vanaf 2027 krijgen alleen mensen die 60 jaar worden een uitnodiging voor 
een gratis prik. Mensen die ouder zijn, vallen in de meeste gevallen buiten de regeling en moeten 
de kosten zelf betalen. In Nederland krijgt één op de vier mensen gordelroos. Jaarlijks melden zo’n 

94.000 mensen zich bij de huisarts met deze pijnlijke aandoening. Honderden van hen belanden 
zelfs in het ziekenhuis. Vooral ouderen lopen een verhoogd risico: wie 85 jaar wordt, heeft 
ongeveer 50 procent kans om ooit gordelroos te krijgen. 

Gordelroos wordt veroorzaakt door het varicellazostervirus en kan leiden tot hevige pijn, blaasjes 
op de huid en soms langdurige zenuwpijn. In ernstige gevallen kunnen ook complicaties optreden 
zoals oogontstekingen of zelfs aangezichtsverlamming. 

Er bestaat een effectief vaccin dat bescherming biedt en langdurige pijn kan voorkomen. Deze 
vaccinatie kost ongeveer 400 euro en wordt niet standaard vergoed door de zorgverzekering. Juist 

ouderen en kwetsbare groepen hebben de grootste kans op ernstige klachten. Voor sommigen van 
hen vormt de prijs echter een hoge drempel. Mensen met een kleinere portemonnee hebben 
daardoor minder toegang tot preventieve zorg. De Seniorencoalitie is van mening dat primaire 
zorg geen luxeproduct mag zijn. 
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Met de petitie roept De Seniorencoalitie de overheid op de huidige regeling uit te breiden. Ze 

vragen om een grotere groep ouderen toegang te geven tot een gratis vaccinatie. Ook vinden ze 
dat financiële redenen geen belemmering mogen zijn voor het ontvangen van het vaccin. De 
Seniorencoalitie wil bovendien dat de overheid door middel van een campagne meer bekendheid 
geeft aan de ernst van de aandoening, het hoge risico het te krijgen en het bestaan van de 
inenting. Lang niet alle ouderen zijn namelijk bekend met het bestaan van dit middel. 

De handtekeningenactie is te vinden op https://gordelroos.petities.nl. Op 1 juni zal de digitale 
actie worden afgesloten en zullen de resultaten ervan worden overhandigd. 
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