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Vaste activiteiten

Activiteit Dag Aanvang Plaats / Start
» ma. t/mdo. |09.30 uur De Zandloper
Biljarten .
woensdag 14.00 uur De Mijlpaal
Bridgen dinsdag 13.30 uur De Zandloper
Dansavond vrijdag 20.00 uur De Zandloper
Dutch Tennis |dinsdag 08.30-09.30
Info: 531249 |woensdag 08.15-09.15 |De Mijlpaal
Fietsen donderdag 18.30 uur RK Kerk Bergharen
Inloopmiddag |dinsdag 14.00 uur De Zandloper
dinsdag 18.30-19.30 |De Mijlpaal
CUIEEIEC donderdag 13.30 uur De Zandloper
Rikken dinsdag 13.30 uur De Zandloper
Wandelen woensdag 10.00 uur De Zandloper
maandag 09.30 uur De Zandloper
Yoga ..
donderdag 09.30 uur De Mijlpaal

De 4¢ vrijdag van de maand 10.00 uur gebedsdienst in de Zandloper.
Na afloop van de dienst is er koffie of thee.
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Personalia

Overleden: mevr. J.J. Karthaus-de Man, Bergharen
Mevr. J.H.G.M. Moorman-Croonen, Afferden en
mevrouw M.H.T. van Wijk, Hernen

Nieuw lid: de heer A.W. Sleeuwenhoek

Aandacht

Wanneer er zich iets voordoet met betrekking tot BHL-Senior en u zich
hier zorgen over maakt, neem dan gerust contact op met iemand van
het bestuur. Dan kunnen wij met u meedenken en samen zoeken naar
een oplossing.

Bij wijzigingen van uw woonadres, telefoonnummer of emailadres dit
graag z.s.m. doorgeven aan het secretariaat.

Bij overlijden ook graag een berichtje zodat wij op gepaste wijze hier
aandacht aan kunnen geven.

Mailadres is: senior.bhl@gmail.com.
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In memoriam Greet van Wijk

Met groot verdriet delen wij het heengaan
van Greet van Wijk, die op 2 juni jongstleden
onverwacht is overleden. Greet was sinds
2016 een onmisbare kracht binnen onze
werkgroep Bingo. Ze was niet alleen de
coordinator, maar ook penningmeester,

en haar zorgvuldigheid en toewijding waren
altijd zichtbaar. De financién waren altijd
keurig op orde en tot op de laatste cent

verantwoord.

Greet had een warm hart voor haar vrijwilligerswerk. Ze ging altijd op
pad voor de inkopen, en thuis verdeelde ze de boodschappen over de
tassen, waardoor de levensmiddelenpakketten als prijzen konden
worden uitgereikt. Tijdens de bingomiddagen zorgde ze voor de
verkoop van de loten, die altijd gretig werden afgenomen vanwege de
mooie prijzen, zoals de levensmiddelenmanden. Daarnaast speelde ze
ook nog mee met het bingospel, een bewijs van haar veelzijdigheid en
enthousiasme.

Greet was een echte “duizendpoot” en haar aanwezigheid zal enorm
gemist worden. Haar betrokkenheid, vriendelijkheid en inzet zullen we
nooit vergeten.

We gaan haar missen.
De bingogroep
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Van de bestuurstafel:

Tijdens de laatste Algemene Ledenvergadering is het idee geopperd om
een bedrag te reserveren, zodat leden een tegemoetkoming in de
kosten kunnen krijgen voor de aanvraag van een lidmaatschap bij de
bibliotheek. Het bestuur heeft toegezegd om een en ander uit te gaan
zoeken.

Er is binnen de Gemeente Wijchen een “Geldterugregeling” waar men
een beroep op kan doen.

Meer informatie kunt u vinden op de website van de Gemeente
Wijchen:

Geldterugregeling

Heeft u een laag inkomen? Dan hebt u misschien recht op extra geld.
€ 150,00 per volwassene per jaar. U kunt bijvoorbeeld:

e Sporten

e Een cursus volgen

e Lid zijn van de bibliotheek of een vereniging

e Een abonnement op een krant, museum of dierentuin nemen

e Lid zijn van een ouderenbond of deelnemen aan activiteiten
voor ouderen

e Abonnement voor telefoon of internet
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Terugblik Driedaagse 2025

In de voorbereiding van de driedaagse gaat altijd heel wat tijd zitten.
Eerst wordt gezocht naar een geschikt hotel op fietsbare afstand van
onze dorpen. Het hotel moet ook nog een beetje betaalbaar zijn. Om
te weten wat voor vlees je in de kuip hebt, neemt een delegatie van de
fietscommissie ter plaatse poolshoogte. Als het hotel voldoet aan de
verwachtingen worden de routes voor de verschillende dagen
gemaakt. De verschillende stopplaatsen, zoals voor koffie, lunch en
middagpauze moeten worden ingepast op juiste afstand en tijd.
Omdat we met een grote groep zijn moet vooraf alles worden
gereserveerd. Alle routes worden vooraf verkend zodat we niet voor
verrassingen komen te staan. Denk aan wegafzettingen en voor onze
groep onbegaanbare zandpaden. Om dit alles in goede banen te
leiden, vindt regelmatig overleg plaats tussen de leden van de
fietscommissie.

Wat we bij de voorbereiding niet in de hand hebben is het weer.

De verwachtingen zagen er dit jaar niet erg gunstig uit maar gelukkig is
het allemaal meegevallen.

Op woensdag 4 juni stonden er klokslag 10.00 uur 16 enthousiaste
fietsers klaar bij de kerk in Bergharen voor een mooie fietsvakantie. Via
Hernen, Leur, Wijchen en langs De Boskant in Alverna gingen we naar
de eerste stopplaats bij St. Walrick. Lekkere koffie en thee!

De tocht werd voortgezet richting Heumen via een mooie rustige
route. Na de oversteek van het Maaswaalkanaal was het tijd voor de
zelf meegebrachte lunch. Bij de sluis is hiervoor een buitengewoon
geschikt plekje te vinden waar iedereen kan zitten in een ronde kuil
met een muurtje er omheen.

Na deze pauze verlaten we Gelderland en fietsen het mooie Limburgse
landschap binnen. Via een rustige route bereiken we onze volgende
pauzeplaats. Bij de Plasmolen zijn er terrasjes in overvoed. En voor de
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liefhebbers, je kunt er ook heerlijk ijs eten. Vervolgens weer op de fiets
voor het laatste stukje vandaag. We arriveren ruimschoots op tijd bij
ons hotel ‘De Kroon’ in Gennep. De fietsen worden hier ontdaan van
de zelf meegebrachte bagage en kunnen veilig binnen worden gestald.
Gennep is echt een gezellig plaatsje voor een korte vakantie met veel
fiets- en wandelmogelijkheden in de directe omgeving en met keuze
uit verschillende terrassen en eetgelegenheden. De dag werd
afgesloten met heerlijk eten bij een Italiaans restaurant. Rond zes uur
konden we aan tafel. Het eten was voortreffelijk.

Op de 2¢ dag was iedereen al vroeg uit de veren. Na een goed ontbijt
werden de fietsen weer uit de stalling gehaald. Ruimschoots voor de
afgesproken tijd stond iedereen al startklaar. Een mooie route via Heijen
en Afferden. Na ongeveer 15 km was het tijd voor de 1° pauze bij
boscafé ‘Het Rimpelt’. Het is dan nog steeds redelijk droog. De lunch
gebruiken we bij Broodcafé Arts in Nieuw-Bergen. Heel lekker brood uit
eigen bakkerij. Het brood in ons hotel komt hier ook vandaan, dus ook
lekker! Als de lunch erop zit voorspelt de buienradar niet veel goeds en
is het de vraag of we het volgende pauzeadres zullen halen voor de bui
losbarst. Na veel twijfels wordt besloten de bui toch maar af te wachten
en nog maar een extra rondje drinken aan te bieden. Maar goed dat we
gewacht hebben want het plenst er even stevig uit. Inmiddels is ons
schema aardig in de war geraakt. Toch wordt besloten de geplande
route te blijven volgen. Bij golfbaan Bleijenbeek staat de middagpauze
op het programma. In overleg met de groep wordt besloten hier door
te fietsen om op een redelijk tijdstip weer in het hotel te zijn, Gelukkig
houden de buien zich tot onze terugkomst in het hotel redelijk koest.
Om kwart voor 6 staat iedereen weer klaar om onze internationale toer
te vervolgen. Ditmaal gaan we naar de Griek en ook hier zijn de tafels
rijkelijk gedekt. Na afloop is er nog tijd voor het leggen van een kaartje
of zomaar gezellig met elkaar kletsen onder het genot van een glaasje.
Op de 3% dag is het weer tijd om huiswaarts te keren.
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Voor het ontbijt zijn de meeste tassen al ingepakt. Er moet eerst nog
het een en ander worden afgerekend, de sleutels worden ingeleverd
en er wordt gevraagd om even na te kijken of je niets vergeet. Om
10.00 uur kunnen we vertrekken, dit nadat de eigenares van het hotel
nog enkele groepsfoto’s heeft gemaakt. Via de brug bij Gennep steken
we de Maas over en bereiken we het Brabantse land.

Rond de klok van 11.00 uur arriveren we bij ‘De Posthoorn’ in Haps
voor het gebruik van een kopje koffie of thee. Na deze onderbreking
wordt koers gezet richting Beers voor een uitgebreide lunch in het
‘Wapen van Beers’. In het centrum van Grave stoppen we nog een
keer voor de middagborrel. Als afsluiting gaan we weer op de
internationale toer en belanden deze keer bij Chinees Restaurant Asia
in Wijchen, bij iedereen wel bekend. Ook hier is er voor iedereen meer
dan voldoende te eten.

Namens de deelnemers bedankt Marie de leden van de fietscommissie
onder aanbieding van een leuk aandenken aan het stadje Gennep.

We kunnen terugkijken op een buitengewoon geslaagde fiets-
driedaagse. Geen lekke banden, geen noemenswaardige problemen
met de elektrische fiets of accu en iedereen gezond weer thuis.

Op 14 augustus vindt de 2¢ dagfietstocht plaats, zie de uitnodiging in
dit blad.

Met vriendelijke groet,
De fietscommissie

Lies, Willemien, Willy en Hent
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m.m.v. The Jukebox

Kosten €5,- &56 7[ Aanmelden voor 14 juli | Betaling op rekening:
NLO3RABOO!. 616 Stichting de Zandloper onder vermelding van: “Loop
er eens uit” of betalen bij de Zandloper | 15:00 uur einde officieel programma

nfo@dezandloperzbergharer
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Excursie 3 september 2025 Veluwe

Het Oude Ambachten en
Speelgoedmuseum in Terschuur
op de Veluwe heeft veel te bieden,
zo zijn er 160 verschillende
ambachten te zien en een
speelgoedmuseum met antiek
speelgoed. Het is mooi om even
terug te keren naar de tijd toen wij
nog jong waren toen de bakker, melkboer, messenslijper,
manufacturenman en de man met heibezems per bakfiets door onze
dorpen kwam. Momenteel is er tot en met december de expositie 100
jaar fietsend Nederland

Omdat waarschijnlijk voor sommige de vermoeidheid toch parten gaat
spelen wat er gedurende de hele dag allemaal te zien in het museum, is
er in de namiddag een rondrit over de Veluwe over gepland. Wij zullen
dan met een gids in onze bus prachtige plaatsjes uitgestrekte
heidevelden zandverstuivingen enz. bewonderen en wellicht zien we
nog ook nog een paar wolven lopen (we hoeven de bus niet uit).

1) 9.00 uur Vertrek uit Hernen (oude RABO-bank (9.05 uur
Bergharen kerk)

2) 10.00 uur Aankomst Oude Ambachten & Speelgoedmuseum
Terschuur

Ontvangst koffie/thee gebak

-10-



Jaargang 33 —juni 2025

10.45 uur uitleg en
rondleiding museum
12.30 uur Lunch
13.30 uur vrij bezoek
museum

5) 14.00 uur Rondrit met gids door de mooiste plekken van de
Veluwe

6) 15.30 uur afsluiting met borrel
7) 16.15 uur vertrek 17.30 uur weer terug in Bergharen/ Hernen

Aanmelden tot 22 augustus door € 65 over te maken op bankrek. NL32
RABO 0107 9502 94

Wij hopen er weer een gezellige dag van te maken
De excursiecommissie

De eerste bingo van het nieuwe seizoen is
op 19 september om 14.00 uur in de
Zandloper

We hopen u allemaal weer te zien

-11-
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Dagfietstocht donderdag 14 augustus 2025
Beste fietsliefhebbers

O

Na een geweldige driedaagse fietstocht kunnen we
jullie nog een mooie dagfietstocht aanbieden op 14
augustus a.s. We gaan voor deze dag weer een leuke
tocht uitzetten. Naast fietsen zal er voldoende tijd
zijn om een gezellig terras aan te doen voor een
hapje en een drankje.

@ &>
SV

Op donderdag 14 augustus 2025 verwachten we heel veel
enthousiaste deelnemers te begroeten.

Start 10.00 uur bij de kerk in Bergharen.

De te fietsen afstand zal ongeveer 50 km. zijn. De verdere invulling van
de tocht moet nog plaats vinden. Naar verwachting is de eerste stop
omstreeks 11.00 en de lunch om 12.30 uur. In de middag maken we nog
een stop voor een drankje naar keuze (voor eigen rekening).

De dag wordt afgesloten met een gezamenlijk etentje.

De kosten bedragen € 45,-.p.p..

Zorg zelf voor iets te drinken onderweg. Mocht de tocht op 14 augustus
in verband met slecht weer geen doorgang kunnen vinden dan
verschuift deze met één week naar donderdag 21 augustus.

Je kunt je opgeven door véor 1 augustus 2025 € 45,- over te maken
op: NL32 RABO 0107 9502 94 t.n.v. BHL-senior v/h KBO Bergharen
Hernen met vermelding: dagfietstocht.

Met vriendelijke groet,
De fietscommissie
Lies, Willemien, Willy en Hent
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Musicalfilm Heilig Hartschool

Groep J8S5eizoée

De spannendste eindmusical!

Op woensdag 2 juli om 9.00 uur zullen de leerlingen van groep 7/8 van
de Heilig Hartschool hun afscheidsfilm laten zien aan de leerlingen van
school en hun opa's en oma's in de aula op school. Andere jaren zijn
hier ook leden van BHL-Senior en Zonnebloem uit Hernen naartoe
gekomen. Wij willen jullie hierbij weer van harte uitnodigen voor deze
uitvoering. De musical duurt ongeveer tot 10 uur/half 11.

Graag zou ik vooraf horen op hoeveel personen wij ongeveer kunnen
rekenen, zodat we daar met de ruimte rekening mee kunnen houden.

Met vriendelijke groet,

Anne Eijkemans

Leerkracht
maandag t/m donderdag
Loffertweg 14
6616 AV Hernen
0487-531512

www.bs-heilighart.nl
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Coreor

Samen

ey

Eettafel Bergharen -- Marja Mooren

06-11196663

Na de vakantie staan de volgende eettafels
gepland op de woensdagen 3 september,

1 oktober, 5 november en 3 december 2025.
Uiteraard allemaal in de Zandloper

Eettafel Hernen -- Hanny van Nuland

0487-531725

De laatste eettafel is op 27 juni en na de vakantie de eerste weer op

vrijdag 23 augustus

AGENDA

JULI

Za.12t/mvr. 18 Vakantiereis Elzas
AUGUSTUS

donderdag 14 2de dag fietstocht
SEPTEMBER

donderdag 18 afsluiting fietsseizoen
vrijdag 19 Bingo Zandloper
NOVEMBER

vrijdag 7 Vrijwilligersfeest
vrijdag 21 Bingo Mijlpaal
DECEMBER

vrijdag 19 Kerstviering
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Colofon
BHL-Senior

Opgericht 27 maart 1955
Bestuur
Tiny Fielmieg 06-23466660 voorzitter
Jacqueline Zunnebeld 0487-532137 secretaris
Annemiek Rikken 06-54712719 penningmeester
Wil Ariens 0487-531719 lid
Joke van Dreumel 0487-531393 lid
Email secretariaat senior.bhl@gmail.com
Website www.bhl-senior.nl
Redactie redactieseniorenbhl@gmail.com
Coordinator Joke van Dreumel
Fotografie Antoon Tonen
Lay-out

Bankrekening NL32RAB00107950294, t.n.v. BHL-Senior.

MeerVoormekaar
Mailadres: l.vandennieuwenhuijzen@meervoormekaar.nl
Telnr.: 024-6418459

Contact belastinginvullers  0487-531249

De redactie behoudt zich het recht voor, artikelen te redigeren of in te
korten. Anonieme inzendingen worden niet geplaatst.
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Foto uit de oude doos

Vakantiereis 2013

Aanleveren kopij:

E-mail: redactieseniorenbhl@gmail.com

Kopij volgend nummer:

19 augustus 2025
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