
 

 

De Koepel Gepensioneerden is de grootste belangenvereniging van gepensioneerden in 
Nederland met 100 lidverenigingen die samen 150.000 leden hebben. De Koepel komt onder het 
motto "de kracht van senioren" indirect op voor alle gepensioneerden en senioren in Nederland. 
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Contributie Koepel Gepensioneerden volgend jaar niet omhoog 

Afgelopen week vond de laatste Algemene Vergadering van de Koepel Gepensioneerden van dit 

jaar plaats. Vertegenwoordigers van de bijna 100 lidverenigingen van de Koepel waren naar 
Culemborg gekomen om onder meer het jaarplan en de begroting voor 2026 vast te stellen. En dat 
gebeurde unaniem. Onderdeel van de door penningmeester Henk Lukkezen opgestelde (sluitende) 
begroting was dat de contributie volgend jaar gelijk kan blijven. En daarmee blijft de Koepel 
Gepensioneerden niet alleen de grootste, maar ook verreweg de goedkoopste seniorenorganisatie 
van Nederland. Zo betaalt een lidvereniging van de Koepel ook volgend jaar slechts € 2,15 per lid. 

https://www.letsmail.nl/t/r-l-tkdjldkd-ndtiilrliy-y/
https://www.letsmail.nl/t/r-l-tkdjldkd-ndtiilrliy-r/


Dat is fors minder dan bij andere senioreorganisaties waar soms wel tot zeven keer zo veel moet 
worden afgedragen. Lukkezen legt uit: ‘Dat komt vooral door de platte organisatie die we als Koepel 
kennen waardoor we veel minder kosten maken. Bovendien wordt bij ons het beleid niet achter een duur 
bureau gemaakt, maar door senioren zelf. Niet alleen in onze adviescommissies (over inkomen en 
koopkracht, pensioen en zorg, wonen en welzijn), maar ook in onze platforms waar lidverenigingen 
elkaar ontmoeten en in ons bestuur. Dat scheelt enorm in de kosten èn zorgt dat we echt een club van, 
voor en door senioren zijn. En dat werkt.’ 

Koepelvoorzitter John Kerstens leidde de aanwezigen door het nieuwe jaarplan heen. Hij stond 
daarbij nog eens stil bij het DNA van de Koepel: ‘Wij zijn in de eerste plaats belangenbehartigers. En 

belangen behartig je niet door steeds vanaf de zijlijn te roepen dat dingen niet deugen, maar dat dat 
jouw schuld niet is. Dat lucht misschien wel even op, maar senioren zijn er niet mee geholpen. De Koepel 
doet meer dan roepen, we praten. Want afspraken worden uiteindelijk altijd aan tafel gemaakt. Daarbij 
zijn we constructief-kritisch, waarbij ‘Nee’ ook een antwoord kan zijn. Maar als we het niet eens zijn met 

dingen, dan zijn we dat op basis van argumenten èn komen we met alternatieven. Zo is het de verdienste 
van de Koepel dat op dit moment als het over de inmiddels tweeënhalf jaar geleden in werking getreden 
nieuwe Pensioenwet gaat in de politiek nog gesproken wordt over de koopkracht van pensioenen en de 
zeggenschap van gepensioneerden. Naar het eerste loopt nu een onderzoek, waarbij onze alternatieven 
worden bekeken. Naar het tweede is een onderzoek aangekondigd. En daar worden wij bij betrokken.’ 

Pensioen blijft uiteraard ook volgend jaar speerpunt van de Koepel. De nieuwe wet mag dan in 
werking zijn getreden, betrokkenheid van gepensioneerden blijft van groot belang. In de overgang 
naar nieuwe pensioenregelingen, en daarna. Meer dan in het verleden komen risico’s bij 
deelnemers en gepensioneerden te liggen, meer nog is dus een stevige stem van belang. Zoals 
hierboven aangegeven, blijft de Koepel ook in het nieuwe jaar inzetten op het nakomen van de 
belofte van een koopkrachtiger pensioen en het realiseren van meer zeggenschap door 
gepensioneerden. Speciale aandacht wordt geschonken aan lidverenigingen van de Koepel bij wie 
het pensioen van de achterban is ondergebracht bij een verzekeraar. Daar is, onder meer als het 
om zeggenschap en invloed gaat, nog een wereld te winnen. 

Hoewel in het onlangs verschenen stuk van CDA en D66 (waar in de vorige Nieuwsbrief aandacht 
aan werd besteed) https://www.letsmail.nl/t/r-e-tkdldio-l-i/ met geen woord over de AOW wordt 

gerept, blijft de Koepel in het nieuwe jaar alert. Te vaak worden toespelingen gemaakt op ingrijpen 
in de AOW vanwege de veronderstelde ‘onbetaalbaarheid’, zo ook onlangs nog. 

De Koepel Gepensioneerden breidt haar invloed op het terrein van wonen, zorg en welzijn stapje 
voor stapje uit. Zo blijft de betrokkenheid bij het project ‘Krachtig ouder worden: praat vandaag 

over morgen’ en wordt verder vormgegeven aan een platform waarbij lokale ervaringen en de 
Haagse werkelijkheid worden besproken. 

Nieuw in het jaarplan is dat lidverenigingen van de Koepel financieel worden ondersteund bij het 
werven van leden. Han Kooy, die in het bestuur van de Koepel Gepensioneerden de portefeuille 
‘vereniging’ beheert daarover: ‘Onze lidverenigingen zitten het dichtste bij hun potentiële leden. Met 
één klik op de knop kunnen oud-collega’s lid worden. Wij stimuleren èn ondersteunen dat graag. Want 

https://www.letsmail.nl/t/r-l-tkdjddul-ndtiilrliy-j/


elk nieuw lid van een van onze lidverenigingen is een extra lid van de Koepel. En dus extra invloed. We 
hopen bovendien dat op deze manier een aantal ‘best practices’ komen bovendrijven waarmee andere 
lidverenigingen hun voordeel kunnen doen.’ 

U kunt het jaarplan van de Koepel Gepensioneerden hier downloaden. 

  
 

Raad van Ouderen stuurt alert-brief aan minister Bruijn van VWS 

De Raad van Ouderen (RvO) heeft een brief een alert naar VWS gestuurd over de zorgzame 
samenleving en dan vooral over de grenzen die de RvO daaraan ziet. U kunt de brief aan de 

minister hier lezen. 

  
 

Contante betalingen tot maximaal Euro 3000 

Veel senioren betalen graag contant. Dat blijft mogelijk, maar vanaf 1 januari 2026 zijn contante 
betalingen van € 3.000 of meer in winkels verboden. Het opsplitsen van een aankoop in 

verschillende bedragen om het verbod te omzeilen is niet toegestaan. Hiermee wil de overheid 
witwassen tegengaan. Het verbod geldt niet voor verkoop tussen particulieren. 

Het kabinet vindt het belangrijk dat contant geld beschikbaar en bruikbaar blijft. In de komende 
Wet chartaal betalingsverkeer komt daarom een acceptatieplicht voor contante betalingen tot € 

3.000, die naar verwachting in 2027 ingaat. 
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