
  

  

De Koepel Gepensioneerden is de grootste belangenvereniging van 

gepensioneerden in Nederland met een kleine100 lidverenigingen die 

samen 130.000 leden hebben. De Koepel komt oder het motto "de kracht 

van senioren" iop voor alle gepensioneerden en senioren in nederland. 

 

Meer informatie over de Koepel 

Nieuwsbrief 19 - zondag 31 mei 2026 

Kritiek Koepel Gepensioneerden op DNB 

breed onderschreven 

Onlangs klom de Koepel Gepensioneerden in de pen om een breed in de 
pensioensector levend ongenoegen over de opstelling van De Nederlandsche 
Bank (DNB) bij de overgang naar de nieuwe pensioenregeling stevig onder de 
aandacht van DNB te brengen https://www.letsmail.nl/t/r-e-tueiutt-l-o/ DNB houdt 
toezicht op de pensioensector en dus ook op die overgang. Dat betekent dat 
pensioenfondsen pas kunnen ‘invaren’ in een nieuwe regeling als ze daarvoor 
toestemming van DNB krijgen. 
 

https://link.enormail.eu/d/c/892b36a5d8?c=8552a93136
https://link.enormail.eu/d/c/892b226318?c=8552a93136
https://link.enormail.eu/d/c/81113559d8?c=8552a93136
https://link.enormail.eu/d/c/81113559d8?c=8552a93136


Op zich is er niets tegen toezicht natuurlijk. Integendeel zelfs. Het gaat om heel 
veel geld en om de portemonnee van mensen. Het is dan goed dat iemand kijkt of 
dat allemaal wel volgens de spelregels verloopt. Maar het wordt anders als die 
toezichthouder daarbij die spelregels op een heel eigen wijze interpreteert en dat 
vervolgens ook nog eens min of meer dwingend oplegt aan degenen op wie ze 
toezicht houdt, pensioenfondsen dus. Pensioenfondsen die zoals gezegd zonder 
toestemming van de toezichthouder niet verder kunnen. Dat laatste brengt ze in 
een afhankelijkheidsrelatie waardoor geen echt gesprek kan worden gevoerd over 
of DNB in voorkomende gevallen nu gelijk heeft of niet. Veelal onder tijdsdruk (en 
om te voorkomen dat de eigen reputatie wordt geschaad als niet mag 
worden ‘ingevaren’) geven fondsen DNB haar zin. 
 

John Kerstens, voorzitter van de Koepel Gepensioneerden: ‘Wie je ook spreekt in 
de pensioensector, en wij als Koepel praten met veel mensen: iedereen bevestigt 
dat DNB (te) veel druk uitoefent en daarmee ingrijpt op de ook in de nieuwe 
Pensioenwet verankerde beleidsvrijheid van pensioenfondsen om bijvoorbeeld bij 
de verdeling van het vermogen in het fonds tot een belangenafweging te komen 
die past bij het fonds en z’n deelnemers. Iedereen bevestigt ook dat fondsen, 
omdat ze zonder toestemming van DNB niks kunnen en door moeten, vervolgens 
als eerste met hun ogen knipperen en door de bocht gaan. Maar niemand zegt dat 
hardop tegen DNB, en dus hebben wij dat maar gedaan. Ook omdat de rode 
draad in het zo dwingend sturen van DNB is dat dat elke keer ten koste van 
gepensioneerden gaat. Of fondsen hun eigen voorstellen nou moeten aanpassen 
omdat volgens DNB een andere spreidingstermijn moet worden gehanteerd of 
omdat diezelfde DNB afdwingt dat het netto profijtbeginsel doorslaggevend is: het 
zijn steeds gepensioneerden die het haasje zijn.’ 
 

Het door zowat iedereen in de pensioensector gelezen blad PensioenPro 
besteedde afgelopen week aandacht aan de brief van de Koepel 
Gepensioneerden en maakte daarbij een rondje onder vooraanstaande adviseurs 
in de pensioensector. Die onderschreven allemaal de door de Koepel 
geconstateerde gang van zaken en deelden de kritiek. Kerstens 
daarover: ‘Hoewel dat voor ons natuurlijk geen verrassing is, is het wel goed om ‘t 
te lezen. Het bevestigt nog eens dat wij als Koepel nooit zomaar wat roepen, maar 
onze standpunten altijd baseren op feiten. Dat maakt je als belangenbehartiger 
nou eenmaal sterker. Ik hoop op een serieuze reactie van DNB. Niet alleen in het 
belang van gepensioneerden, maar van iedereen.’ 
 

De brief van de Koepel Gepensioneerden aan De Nederlandsche bank kunt u hier 
lezen: https://www.koepelgepensioneerden.nl/wp-
content/uploads/2026/05/2026.841-Brief-DNB-dhr-J.-Dijckmeester-11-05-2026.pdf 

https://link.enormail.eu/d/c/8e6166d998?c=8552a93136
https://link.enormail.eu/d/c/8e6166d998?c=8552a93136


  

Seniorencoalitie blij met intrekken AOW-plan 

kabinet 

De Seniorencoalitie is blij dat het kabinet het plan om de AOW-leeftijd 
sneller te verhogen intrekt. Dit is een belangrijke stap voor ouderen én voor 
toekomstige generaties. 

 
De AOW is geen luxe, maar het fundament onder ons pensioenstelsel. Mensen 
moeten erop kunnen vertrouwen dat gemaakte afspraken blijven staan. Een 
snellere verhoging van de AOW-leeftijd zou vooral hard aankomen bij mensen met 
zwaar werk, praktisch geschoolden en mensen die niet zomaar langer kunnen 
doorwerken.De Seniorencoalitie heeft zich steeds verzet tegen verdere aantasting 
van de AOW. Niet omdat wij de gevolgen van de vergrijzing ontkennen, maar 
omdat de oplossing niet kan zijn dat ouderen en werkenden steeds opnieuw de 
rekening gepresenteerd krijgen. De AOW zorgt voor bestaanszekerheid, rust en 
vertrouwen. Voor veel ouderen is het de belangrijkste financiële basis. 

 
Het is goed dat het kabinet nu luistert naar de brede kritiek. Tegelijkertijd is de 
discussie hiermee niet klaar. Het financiële gat dat het kabinet noemt, mag niet 



alsnog worden opgelost door op een andere manier te tornen aan de AOW of de 
koopkracht van ouderen. 

 
De AOW is een volksverzekering: iedereen die aan de voorwaarden voldoet, heeft 
er recht op. Ouderen betalen bovendien via de belastingen zelf ook mee aan de 
AOW. Zoals wij eerder hebben benadrukt: er is een verschil tussen de noodzaak 
om iets te doen en de politieke keuze om de AOW aan te pakken.De 
Seniorencoalitie blijft daarom alert: de AOW is geen sluitpost van de begroting, 
maar een basisvoorziening voor bestaanszekerheid. 

 

 

  

Steeds meer verpleegzorg thuis 

Ongeveer 120.000 ouderen wonen in het verpleeghuis. De zorg 

die zij daar ontvangen wordt gefinancierd via de Wet Langdurige 

Zorg (Wlz). Een groeiende groep ouderen krijgt die langdurige 

zorg thuis. Eind 2025 ging het om 77.000 mensen. Begin 2023 

waren dat er nog tienduizend minder, beschrijft NRC in een 

reportage vanuit Rozenburg : sinds dat jaar kunnen mensen met 

een nét minder zware hulpvraag niet meer in het verpleeghuis 



terecht. En bovendien wíllen verreweg de meeste ouderen dat 

ook niet. Zeker, ze hebben lichamelijke gebreken of zijn 

vergeetachtig, maar blijven liever in hun vertrouwde omgeving. 

Dat geldt ook in toenemende mate voor ouderen wier hulpvraag 

wél zwaar genoeg is. 

Volledig pakket thuis 

De intensieve hulp van het ‘volledig pakket thuis’ gaat volgens 

NRC van wondverzorging tot huisschoonmaak, hulp bij het 

douchen tot vervoer naar de dagbesteding. Of simpelweg het 

houden van gezelschap zodat de partner een ommetje kan 

maken. Mensen betalen een eigen bijdrage, afhankelijk van 

inkomen, vermogen en huishoudsamenstelling. Minimaal 212,60 

euro per maand, maximaal 1.115,80. 

 

Nachtteam paraat 

Wanneer is het alsnog nodig om te verhuizen naar het 

verpleeghuis? “Als mensen een gevaar worden voor zichzelf of 

voor anderen. Of als het voor de mantelzorgers niet meer te doen 

is”, zegt in NRC een verzorgende in Rozenburg. Vaak gaat het ’s 

nachts mis, als mensen gaan dwalen. Er staat een nachtteam 

paraat voor acute meldingen. “We zijn 24 uur nabij”, zegt een 

bestuurder van zorginstelling Careyn. “Maar als mensen in de 

kleine uurtjes vier keer achter elkaar de deur uitlopen en hun 

partner hen niet meer in bed krijgt, ja, dan zit daar het 

omslagpunt.” 



  

Kom op 17 juni naar de Algemene 

Vergadering, met zomerborrel na! 

Binnenkort valt-ie weer op de mat bij de inmiddels al meer dan 100 
lidverenigingen van de Koepel Gepensioneerden: de uitnodiging voor de laatste 
Algemene Vergadering voor de zomer, die gehouden wordt op 17 juni 
aanstaande. Plaats van handeling is zoals altijd UniePlaza in Culemborg, vlakbij 
het station en met genoeg parkeergelegenheid. 
 
Behalve een als altijd interessante agenda (met onderwerpen als bijvoorbeeld 
pensioen, wonen, zorg en welzijn en een onlangs aangevangen onderzoek naar 
een werkwijze die nog meer aansluit op de wensen van onze lidverenigingen) 
wordt ook deze keer weer gezocht naar een aansprekende gast. En: we sluiten 
ook deze zomereditie weer af met een gezellige borrel waarin we onze 
lidverenigingen voor alle inzet het afgelopen seizoen en vooruitblikken op wat nog 
komt. 
 
Wees erbij dus! 

 


