Koepel
Gepensioneerden
De kracht van senioren

De Koepel Gepensioneerden is de grootste
belangenvereniging van gepensioneerden in Nederland met
een kleine100 lidverenigingen die samen 130.000 leden
hebben. De Koepel komt onder het motto "de kracht van
senioren" op voor alle gepensioneerden en senioren in
Nederland.

Meer informatie over de Koepel
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https://link.enormail.eu/d/c/862b32aae8?c=8552a93136
https://link.enormail.eu/d/c/8b56a52268?c=8552a93136
https://link.enormail.eu/d/c/8b56a52268?c=8552a93136

Interview met nieuw bestuurslid Koepel
Gepensioneerden

Wat drijft mensen om zich ook na hun pensionering te blijven
inzetten voor anderen? Voor Wim in 't Hout is het antwoord helder:
iedereen wil ertoe doen. Vanuit zijn jarenlange ervaring als
geestelijk verzorger wil hij zich binnen de Koepel Gepensioneerden
inzetten voor zingeving, ethiek en de bestrijding van eenzaamheid.

Laura Vegter ging met hem in gesprek hetgeen een interessant
verslag opleverde wat u hier kunt lezen.

Het artikel is ook te lezen op onze
website: https://www.koepelgepensioneerden.nl/algemeen/nieuw-
bestuurslid-wim-in-t-hout-iedereen-wil-ertoe-doen/



https://link.enormail.eu/d/c/832e3313e8?c=8552a93136
https://link.enormail.eu/d/c/856e33d9b8?c=8552a93136
https://link.enormail.eu/d/c/856e33d9b8?c=8552a93136

Doe mee met de 30 dagen-challenge ‘Hoe word je
beter oud?’

Gezond en vitaal ouder worden begint met kleine stappen.
Daarom deelt BeterOud in oktober elke dag een praktische tip
over gezondheid, leefstijl en verbonden blijven.

U leest er alles over via deze link.


https://link.enormail.eu/d/c/8e61d44be8?c=8552a93136
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Gezocht: mensen die hun ervaring met griep of
pneumokokken willen delen

Kent u iemand die zijn of haar ervaring met griep of
pneumokokken wil delen?

Deze vraag en het onderliggend bericht bereikte ons via het
RIVM, het Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu.

Voor de campagne over de griepprik en de prik tegen
pneumokokken zoekt het RIVM mensen tussen de 60 en 70 jaar
die hun persoonlijke ervaring met griep of een
pneumokokkeninfectie willen delen.

Kent u iemand in uw familie, vriendenkring of netwerk die door
griep of een pneumokokkeninfectie ziek is geweest, en die wil
vertellen welke gevolgen dit had voor het dagelijks leven, het
werk, het gezin, hobby’s of het herstel? Dan komen we graag met
die persoon in contact. Het gaat nadrukkelijk om mensen

die niet bij het RIVM werken.



Wat houdt deelname in?

We gaan met de deelnemer in gesprek. Op basis daarvan maken
we een korte video voor onze socialemedia kanalen en de
website van het RIVM. Vooraf bespreken we wat iemand wel en
niet wil vertellen en hoe het verhaal kan worden gebruikt.

De deelnemer krijgt voor publicatie te horen waar en op welke
manier het verhaal wordt gedeeld. Deelname is vrijblijvend en
gebeurt alleen met toestemming. lemand kan tijdens het proces
altijd aangeven ergens niet aan mee te willen werken.

Het is niet nodig om ervaring te hebben met interviews of video-
opnames. We begeleiden de deelnemers tijdens het hele proces.

Kent u iemand die mogelijk geinteresseerd is? Deel deze oproep
dan met die persoon. Hij of zij kan rechtstreeks contact opnemen
door te mailen naar vaccineren@rivm.nl U kunt ook zelf eerst
contact met ons opnemen als u meer informatie

wilt. Telefoon 088-689 8989 E-mail info@rivm.nl
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