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Vaste activiteiten 

Activiteit Dag Aanvang Plaats / Start 

Biljarten 
ma. t/m do. 
woensdag 

09.30 uur 
14.00 uur 

De Zandloper 
De Mijlpaal 

Bridgen dinsdag 13.30 uur De Zandloper 

Dansavond vrijdag 20.00 uur De Zandloper 

Dutch Tennis 
Info: 531249 

dinsdag 
woensdag 
 

08.30-09.30 
08.15-09.15 
 

De Mijlpaal 

Fietsen donderdag  18.30 uur RK Kerk Bergharen 

Gymmen woensdag 08.45 uur 
 

De Zandloper 

Inloopmiddag dinsdag 14.00 uur De Zandloper 

Jeu de Boules 
maandag 
donderdag 

19.00-20.00 
13.30 uur 

De Mijlpaal 
De Zandloper 

Rikken dinsdag 13.30 uur De Zandloper 

Wandelen woensdag 10.00 uur De Zandloper 

Yoga 
maandag 
donderdag 

09.30 uur 
09.30 uur 

De Zandloper 
De Mijlpaal 

 
 

De eerste vrijdag van de maand 10.00 uur gebedsdienst in 
Bergharen. Na afloop van de dienst is er koffie of thee.  



Jaargang 32 – oktober 2024 

 

-3- 

 

Inhoudsopgave 
Vaste activiteiten 2 
Personalia 4 
Aandacht 4 
Verbonden door licht 5 
Nieuws uit de moestuin 6 
10 jaar eettafel Bergharen 7 
Verslag excursie 18 september 8 
Week van de gezondheid 10 
Eettafel 10 
Bingo 10 
Colofon 11 
 
 

 

 

 

 

  

Kopij volgend nummer: 
20 november 2024 



Jaargang 32 – oktober 2024 

 

-4- 

 

Personalia 
 

Nieuwe leden:  
Mevrouw M.C.G. van der Wielen-Janssen,  Bergharen 
  
Overleden:  
Mevrouw G.A. Laurant, Bergharen 
De heer Th.J.M. Hendriks, Leur 
 
Aandacht 
Wanneer er zich iets voordoet met betrekking tot BHL-Senior en u zich 
hier zorgen over maakt, neem dan gerust contact op met iemand van 
het bestuur. Dan kunnen wij met u meedenken en samen zoeken naar 
een oplossing. 
 
Bij wijzigingen van uw woonadres, telefoonnummer of emailadres dit 
graag z.s.m. doorgeven aan het secretariaat. 
 
Bij overlijden ook graag een berichtje zodat wij op gepaste wijze hier 
aandacht aan kunnen geven. 
 
Mailadres is: senior.bhl@gmail.com. 
Bij voorbaat dank  
Het bestuur. 
 
Vooraankondiging van de Kerstviering 
 
Dit jaar is het een jubileum. Het is de 30e keer. Noteer alvast in uw 
agenda: vrijdagmiddag 20 december 2024 in de Mijlpaal te Hernen.  
Het thema van deze viering is "HET LEVEN VIEREN" 
Er wordt aan gewerkt om er een bijzondere gebeurtenis van te maken. 
De definitieve uitnodiging volgt nog.   
 
  

mailto:senior.bhl@gmail.com
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Verbonden door Licht   
Hernen 2 november  

 Bergharen 3 november  
herdenkingsavonden voor iedereen 

 
 
Hernen 
Voor de vierde keer zal Verbonden door Licht in Hernen gaan 
plaatsvinden. Gebleken is dat deze dat er behoefte bestaat aan deze 
manier van het herdenken van overleden familieleden en andere 
dierbare mensen die kortere of langere tijd geleden zijn overleden. 
Rondom het kasteel van Hernen, in de kasteeltuin en door de laan om 
het weiland, kan op zaterdag 2 november een wandeling worden 
gemaakt. Tijdens deze route kunnen middels rituelen dierbare 

overledenen worden herdacht.  
 
Langs deze weg wil de werkgroep wederom de 
mensen uit Hernen en omgeving, van harte 
uitnodigen om deel te nemen aan deze avond. 
Aan het begin van de wandeling wordt u op het 

grasveld voor het kasteel begroet en welkom geheten. U kunt daarna 
luisteren naar verhalen, gedichten lezen, luisteren naar muziek en 
rituelen uitvoeren. Vrijwilligers zullen deze avond begeleiden. Op het 
einde krijgt u koffie of thee aangeboden. Ook voor kinderen kan het 
waardevol zijn om hun verdriet na het verlies van oma, opa of iemand 
anders de ruimte te kunnen geven. Ook zij zijn van harte uitgenodigd. 
Verbonden door Licht kan worden bezocht van 19.00 uur tot 21.00 uur 
 
De  ‘Allerzielen’-kerkdienst vindt ook plaats op zaterdag 2 november om 
18.30 uur in de  Sint Judocuskerk. Kerkgangers kunnen na de dienst nog 
deelnemen aan de herdenkingswandeling rondom het kasteel. 
 
 



Jaargang 32 – oktober 2024 

 

-6- 

 

Bergharen 
In Bergharen zal Verbonden door Licht weer gaan plaatsvinden op 
zondag 3 november op de Kapelberg voor iedereen uit Bergharen en 
omgeving. Dit jaar is het thema: Sterren. U kunt daar luisteren naar 

muziek van Arno en Erna, gedichten 
lezen en rituelen uitvoeren om zo 
ruimte te geven aan gevoelens van rouw 
en verlies en om stil te staan bij dierbare 
herinneringen. Er zijn doorlopende 
activiteiten met gelegenheid om elkaar 
te ontmoeten onder het genot van een 

kopje koffie of thee… Veel vrijwilligers maken het mogelijk om hier 
samen te komen. Ook deze avond is voor iedereen, jong en oud, die baat 
heeft bij troost en verbondenheid. U bent tussen 17.30-19.30 uur van 
harte welkom op de Kapelberg. 
 
De ‘Allerzielen’-kerkdienst in Bergharen vindt plaats op zaterdag 2 
november om 19.00 uur in de H. Anna kerk. 
 

 

Nieuws uit de moestuin bij de Uitloper 
 
De moestuin heeft het bijna afgelopen seizoen goed gedraaid na eerst 
veel last gehad van nattigheid is het toch nog goed gekomen. Nu loopt 
het aanbod van groentes sterk terug daarom is de moestuin met ingang 
van 1 november alleen op donderdag middag open van 14.30 - 16.00 
uur. Op dit moment zijn nog wintergroentes beschikbaar zolang de 
voorraad strekt. Zodra deze ook niet meer beschikbaar sluit de 
moestuin voor enkele maanden. 
 
De moestuin medewerkers 
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10 JAAR EETTAFEL BERGHAREN 

 

Woensdag 2 oktober jl. hebben wij het 10-jarig jubileum gevierd met 
onze gasten. Zij hebben genoten van een heerlijk uitgebreid buffet en              
de ruimte was met bloemen en versiering op de tafels extra feestelijk 
aangekleed.  
 
Op naar het volgende jubileum. 
 

                                                                         
 

Schuif ook ‘n keertje aan bij de eettafel. Wel even aanmelden bij Marja 
Mooren, voor datums en tel.nr. zie elders in dit boekje. 
Groetjes van team ’t Zandlopertje.                          
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                    Verslag excursie 18 September 

Met maar liefst 61 
deelnemers hebben wij op 
deze dag de bruinkool mijnen 
in Hambach (D) bezocht. 
Deze excursie kunnen mede 
dankzij het mooie weer als 
bijzonder geslaagd in de 
boeken bijschrijven. Ondanks 
het feit dat het thema van 
deze excursie bij sommige 
vanwege de milieubelasting 
wat te denken geeft.  
 

 
 
 
 
 
 

 
Gedurende de bruinkoolwinning verandert het hele gebied in een 
maanlandschap; worden bossen gekapt, dorpen verplaatst en zelfs de 
snelweg A61 omgelegd. In 2030 moet men dan ook om milieutechnische 
redenen stoppen met deze bruinkoolwinning. Wat overblijft is een 
gigantisch meer vergelijkbaar met de Bodenzee met plaatselijk een 
diepte tot 300 mtr. In 1978 is men begonnen met de voorbereidingen 
van dagbouw bij Hambach (dagbouw omdat de bruinkoolwinning aan 
de oppervlakte gebeurd). Uiteindelijk kon in 1984 met de dagbouw 
begonnen worden. In 2007 had de bruinkoolmijn een omvang van 3.389 
hectare, maar deze kan nog groeien tot 8.500 hectare. Elk jaar wordt 40 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Hambach_(Niederzier)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Hectare
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miljoen ton bruinkool gedolven. De geschatte hoeveelheid bruinkool is 
1.772 miljoen ton. Van de gedolven bruinkool blijft maar 17% van de 
delfstof over nadat deze gezuiverd is, daarvan is de helft nog water. 
Toch is het blijkbaar economisch verantwoord om verschillende 
kolencentrales in de buurt van brandstof te voorzien om elektrisch tijd 
te produceren 
        

 

Het horeca gedeelte was prima verzorgd in cafe/restaurant 
Verweilchen. Op de terug weg was het heerlijk vertoeven in de zon op 
het terras bij Graaf ter Horst met Limburgse vla nog even na te genieten 
van deze mooie dag. 
 
 
 
 
 
 
 
 
De excursiecommissie 
 
 

 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Ton_(massa)
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Week van de Gezondheid 

Duofietsen: Leuk en ontspannend 
Het programma van de Week van de Gezondheid in Wijchen is 
uitgebreid met een prachtige manier voor iedereen die zelf niet (meer) 
fietst. Rij samen met iemand anders, naast elkaar, op een fijne veilige 
fiets, door onze mooie gemeente. Dat is pas gezond én actief! 
Hoe werkt het? Hoe spannend is het? Hoe leen je een fiets in Wijchen 
of Bergharen? 
Na een mooie presentatie kun je een proefrondje maken om dit zelf te 
ervaren. Voor mensen die als passagier mee willen fietsen én voor 
mensen die als bestuurder anderen een plezier willen doen, zoals 
partners, mantelzorgers, familieleden, buren en vrienden. 
Wanneer? 
Vrijdagmorgen 1 november 10.30 – 11.30 uur 
Vrijdagmiddag 1 november 14.00 – 15.00 uur 
Waar? 
Ontmoetingsruimte ’t Kompas, in Het Hof van de Elst, 
Passedwarsstraat 69b, 6601 AR Wijchen 
Aanmelden is niet nodig, iedereen is welkom. 

 

 

De eerstvolgende eettafels zijn  

in Bergharen op woensdag 6 november en 4 december 2024,  

Opgeven bij Marja Mooren  06-11196663                                                              

In Hernen op  vrijdag 22 november 2024  

Opgeven bij Hanny van Nuland  0487-531725 

Groetjes van de eettafel groep 

 

De volgende bingo is op vrijdag 15 november om 14.00 uur in de  
Zandloper. 
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Colofon 

BHL-Senior 
Opgericht 27 maart 1955 

 

Bestuur   
Jacqueline Zunnebeld 0487-532137 secretaris 
Annemiek Rikken 06-54712719 penningmeester 
Wil Ariens 0487-531719 lid 
Joke van Dreumel 0487-531393 lid 
 

Email secretariaat senior.bhl@gmail.com 
 

Website www.bhl-senior.nl 
 

Redactie   redactieseniorenbhl@gmail.com 
Coördinator Joke van Dreumel 
Fotografie Antoon Tonen 
Lay-out  
 

Bankrekening NL32RABO0107950294, t.n.v. BHL-Senior. 
 

MeerVoormekaar 
Mailadres: l.vandennieuwenhuijzen@meervoormekaar.nl 
Telnr.:  024-6418459 
Contact belastinginvullers 0487-531249 
 

De redactie behoudt zich het recht voor, artikelen te redigeren of in te 
korten. Anonieme inzendingen worden niet geplaatst. 

 
  

mailto:senior.bhl@gmail.com
mailto:redactieseniorenbhl@gmail.com
mailto:l.vandennieuwenhuijzen@meervoormekaar.nl
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Uit de oude doos 

   

Bezorgers op pad om nieuwe uitgave “Nieuw Leven” rond te brengen 

 

Aanleveren kopij: 
 

E-mail: redactieseniorenbhl@gmail.com  
 

mailto:redactieseniorenbhl@gmail.com

