
  

  

Koepel Gepensioneerden - Dé kracht van 

senioren 

De Koepel Gepensioneerden is de grootste belangenvereniging van 

gepensioneerden in Nederland met een kleine 100 lidverenigingen die 

samen ruim 130.000 leden hebben. De Koepel komt onder het motto "de 

kracht van senioren" indirect op voor alle gepensioneerden en senioren in 

Nederland. 

Meer informatie over de Koepel  

Nieuwsbrief 18 - zaterdag 23 mei 2026 

Geachte lezer, Nieuwsbrief 18 is de eerste nieuwsbrief die wordt 

verstuurd via een nieuw mailsysteem. Daaraan moeten wij nog even 

wennen en het kan daarom voorkomen dat de nieuwsbrief er qua 

kleuren, lettertype en lay-out niet helemaal uitziet zoals u gewend bent. 
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Wij doen de komende weken ons best e.e.a. te optimaliseren. De 

redactie van de Nieuwsbrief wenst u een mooi Pinksterweekend! 

  

Seniorencoalitie start vaccinatieprogramma voor 

ouderen 

De Seniorencoalitie biedt op maandag 2 juni haar petitie voor een beter en 

eerlijker vaccinatiebeleid voor ouderen aan de Tweede Kamer aan. Maar 

ook vandaag, tijdens de Rondetafelbijeenkomst over vaccinaties voor 

ouderen, komt de ruimere vergoeding van onder meer het 

gordelroosvaccin aan bod. Experts menen dat een vaccinatieprogramma 

voor ouderen belangrijk is. 
 

Met de petitie, die 3 weken geleden werd gestart, vragen de samenwerkende 

ouderenorganisaties aandacht voor het gebrek aan een breed toegankelijk 

vaccinatiebeleid voor ouderen, met name rondom gordelroos. Volgens de 

Seniorencoalitie moeten vaccins beter beschikbaar én betaalbaar worden voor 

ouderen. De petitie kan binnen de doelgroep op veel steun rekenen. Inmiddels 

staan er ruim 31 duizend handtekeningen onder de digitale oproep.   
 

https://link.enormail.eu/d/c/8441269598?c=8552a93136


De aanbieding van de petitie volgt kort op de Rondetafelbijeenkomst over 

vaccinaties voor ouderen, die (vandaag) op woensdag 20 mei plaatsvindt in de 

Tweede Kamer. Tijdens deze bijeenkomst spreken deskundigen, organisaties en 

betrokkenen over de toekomst van vaccinatiebeleid voor senioren. Het 

Rijksvaccinatieprogramma zorgt ervoor dat kinderen gelukkig goed beschermd 

worden tegen ziektes. Voor ouderen geldt dit niet. 
 

Deskundigen adviseren zo’n vaccinatieprogramma al langer. Omdat ouderen 

kwetsbaarder zijn voor infectieziekten, zoals kinkhoest, gordelroos en het RS-

virus, hebben ze extra bescherming nodig. Dat kan door vaccinatie. “Juist 

ouderen lopen een groter risico op ernstige klachten door ziekten als gordelroos. 

Toch hangt bescherming nu vaak af van dikte van je portemonnee,” aldus de 

Seniorencoalitie. “Preventie tegen levensveranderende aandoeningen als 

gordelroos mag geen luxe zijn.” 
 

Aan de vooravond van het grote debat over de ouderenzorg, op 4 juni in de 

Tweede Kamer, biedt De Seniorencoalitie de massaal gesteunde 

gordelroospetitie aan. Op 2 juni zullen Tweede Kamerleden van de vaste 

kamercommissie Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS) de handtekeningen 

in ontvangst nemen. 
 

De handtekeningenactie van De Seniorencoalitie loopt nog steeds en 

ondertekenen kan nog tot 1 juni via: gordelroos.petities.nl. In het De 

Seniorencoalitie pleit onder meer voor: 

• uitbreiding van het gratis vaccinatieaanbod voor kwetsbare ouderen; 

• een compensatieregeling voor ouderen met een laag inkomen; 

• meer landelijke voorlichting over gordelroos en vaccinatie. 

Deze week heeft De Seniorencoalitie posters verspreid onder Nederlandse 

huisartspraktijken om aandacht te vragen voor de petitie. Via een QR-code op 

de posters kan de petitie eenvoudig worden gesteund. 
 

De Seniorencoalitie bestaat uit ANBO-PCOB, Koepel 

Gepensioneerden, NOOM, SOMNL en de KBO-bonden Noord-Holland, Zuid-

Holland en Gelderland. 
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Maandag 1 juni NL-Alert testbericht 

Maandag 1 juni verstuurt de overheid rond 12 uur een 

NL-Alert testbericht. Die ontvang je op je telefoon en via informatieborden in het 

openbaar vervoer. Check of jij ‘m ook krijgt. Want dan weet je zeker dat je ook een 

NL-Alert ontvangt bij een noodsituatie. 

  

NL-Alert waarschuwt en informeert je over noodsituaties bij jou in de buurt. Zoals een brand of 

onverwacht noodweer. NL-Alert vertelt je wat er aan de hand is en wat je moet doen om jezelf én 

anderen in veiligheid te brengen. Dus wat er ook gebeurt, volg je NL-Alert. 

  

Testbericht 

Op de eerste maandag van juni en december ontvang je rond 12 uur een NL-Alert testbericht. Zo 

test de overheid het systeem, om zeker te weten dat NL-Alert werkt in geval van nood. Het 

testbericht ziet er zo uit: 

  

 “NL-Alert 01-06-2026 12:00 TESTBERICHT. De overheid waarschuwt je tijdens noodsituaties via 

NL-Alert. Je leest dan wat je moet doen en waar je meer informatie kan vinden. Kijk voor meer 

informatie op http://www.nederlandveilig.nl/testbericht***” 
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Je hoeft niets te doen als je het testbericht ontvangt. Het is alleen een test. Het is wel belangrijk 

om aan je omgeving te vragen of zij het testbericht ook hebben ontvangen. Want als je geen 

testbericht krijgt, ontvang je waarschijnlijk ook geen NL-Alert bij een noodsituatie. 

  

Alarmgeluid 

Let op: je hoort een hard geluid als een NL-Alert binnenkomt. Vooral via oordopjes of een 

koptelefoon kan je daarvan schrikken. Haal dus vlak voor twaalf uur je oordopjes uit je oren of zet 

je koptelefoon af. 

Grensgebieden 

Ben je vaak dicht bij de grens? Dan maakt je telefoon soms verbinding met een buitenlandse 

zendmast. Die zenden geen NL-Alert uit bij een noodsituatie. De NL-Alert app zorgt ervoor dat je 

toch een NL-alert kan ontvangen. Zorg wel dat je internet hebt. NL-Alert App is gratis te 

downloaden in de Apple App Store en Google Play Store. 

Toegankelijkheid 

De NL-Alert App ondersteunt ook toegankelijkheidsfuncties. Deze maken een NL-Alert duidelijker 

als je blind, slechtziend, slechthorend of doof bent. Zo ondersteunt de app bijvoorbeeld tekst-naar-

spraak en flitsmeldingen. Ook kun je uitgezonden NL-Alerts zeven dagen in de app terugvinden. 

Geen bericht gekregen? 

Krijg je geen testbericht? Dat kan verschillende redenen hebben. Om NL-Alert te ontvangen moet 

je telefoon aanstaan en bereik hebben. Je ontvangt geen NL-Alert als je mobiele telefoon uitstaat, 

tijdelijk geen bereik heeft of op vliegtuigstand staat. Ben je veel in grensgebieden? Download dan 

de NL-Alert App om ervoor te zorgen dat je toch NL-Alerts ontvangt. 
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.Werkgevers kraken AOW-plannen 

  

Het kabinet moet de plannen rond de AOW volledig intrekken. Dat zegt Coen 

van Oostrom, de nieuwe voorzitter van ondernemersorganisatie VNO-NCW, in 

de Telegraaf. “Er zijn over de AOW afspraken in de polder gemaakt. En mijn 

voorgangers hebben daar hun handtekening onder gezet. Ik voel me er dus 

absoluut aan gecommitteerd. Afspraak is afspraak. De AOW moet daarom van 

tafel.” 

  

Genoeg andere problemen 

En alternatieve AOW-plannen? Zoals gepensioneerden meer laten meebetalen aan 

de AOW? Daarover zegt de nieuwe werkgeversvoorzitter in de Telegraaf: “Nee, dat 

moeten we ook niet doen. Misschien dat we ooit in het kader van ons 

belastingstelsel kunnen praten over die fiscalisering van de AOW. Maar nu moet 

het hele onderwerp AOW in de ijskast, doe die ijskast op slot en vries de sleutel in. 

We hebben genoeg andere problemen. Met de betaalbaarheid van de AOW zijn er 

geen grotere problemen dan ten tijde van het afsluiten van het Pensioenakkoord.” 

  

Ruimte voor de polder 

Van Oostrom “zou als kabinet zeggen: we halen de AOW volledig van tafel. En we 

geven ruimte aan de polder om op die andere punten met oplossingen te komen. Ik 

zou de getallen over de gewenste bezuinigingen dan even buiten haken plaatsen.” 

  

Bron: Seniorenjournaal 

communicatie@koepelgepensioneerden.nl 
W: www.koepelgepensioneerden.nl 

 

Als u zich wilt uitschrijven voor onze  nieuwsbrief, ga dan na of u die rechtstreeks 

van de Koepel via communicatie@koepelgepensioneerden.nl  in uoon) ontvangt. In 

het laatste ge 
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